METODOS DE ESTUDIO EN ANATOMIA

I. Introduccion.

La Radiologia se ha visto enriquecida en los dltimos 30 afios con el aporte de nuevos métodos de
diagndstico como la Ecografia, la Medicina Nuclear, la Angiografia Digital, la Tomografia Axial Computada
(TAC) y mds recientemente por la Resonancia Magnética Nuclear (RMN), hasta el punto de cambiar el nombre
de la especialidad por el de Diagndstico por Imdgenes.

El conocimiento elemental de sus principios fisicos y de los métodos de formacién de las imdgenes es
imprescindible para poder aplicarlos como recurso para el aprendizaje de la anatomia.

II. Rayos X.

En 1895 W. C. Roengten descubre los rayos X, éstos son una onda electromagnética de longitud de
onda menor que la luz visible. Entre sus propiedades mds importantes se puede destacar:
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Componentes del tubo de Rayos X

Dentro de una ampolla de vidrio al vacio se ubican un
dnodo y un cdtodo. En el segundo, una corriente de baja
infensidad pasa por un filamento y libera una "nube de
electrones", los cuales sometidos a una gran diferencia de
potencial son acelerados con una gran fuerza contra el
dnodo. Esto provoca que otros electrones del "blanco" sean
desplazados de sus érbitas con gran liberacién de calor y
una pequefia de radiacion electromagnética, son los rayos X.

AMPOLLA DE CRISTAL FILAMENTO

CATODO
et

/)

£

Para evitar que la radiacion salga andrquicamente se
envuelve la ampolla en una carcaza (calota) que tiene
blindaje (de plomo) y sélo una ventanilla permite su salida.
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estudiar pueden: pasar sin modificaciones, ser atenuados o
absorbidos (atenuacién) o desviados (radiacion secundaria o dispersa). A mayor densidad de una sustancia
orgdnica o inorgdnica, mayor serd la atenuacion y es funcion de su peso atémico.

A la salida del objeto, dependerd del detector que utilicemos el método diagndstico por imdgenes obtenido:
- Si utilizamos una sustancia fluorescente o fluoroscopica: RADIOSCOPTIA.
- Si utilizamos una sustancia que se carga e/éctricamente (placa de selenio) RADIOGRAFIA DIGITAL.
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- Si utilizamos una

emulsion fotogrdfica
RADIOGRAFIA
CONVENCIONAL.

- Si utilizamos un gas ionizable. TOMOGRAFIA AXIAL
COMPUTERIZADA.

Secciones del cuerpo mediante Tomografia computerizada

Cabeza Zona superior del térax Zona abdominal
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Para aumentar el contraste se usan sustancias llamados medios de contraste, son bdsicamente dos:
* Bario (para estudios digestivos, desde el esofago al colon)
* Yodo (para estudios vasculares, se inyecta por vena o arteria y se elimina por el rifion).

Podemos diferenciar sélo 4 densidades:
- Para un valor arbitrario de 10: plomo, bario, yodo, calcio, hueso.
- Para uno de 1: Mdsculos, agua, sangre, ligamentos, tendones, cartilagos.
- Para 0,5: Grasa.
- Para O: Gases (aire, nitrégeno).

III. Ecografia.

La onda que se usa es la del ultrasonido. Se aplica como un haz de ondas de sonido con un transductor.
Por la impedancia actstica de los tejidos, en algunos ("tejidos blandos") se produce un rebote (eco) que vuelve
al emisor que lo registra. Aunque otros tejidos los dejan pasar (liquidos) y en otros se transmite mal (hueso-
aire). Las ondas que vuelven son procesadas electrénicamente y digitalizadas en un monitor apareciendo una
imagen.

No es (til en crdneo y térax de adultos. En abdomen, pelvis y partes blandas encuentran su mayor
utilidad, por tanto, se suelen realizar:



e Ecografia abdominal puede detectar tumores en el higado, vesicula biliar, pdncreas y hasta en el
interior del abdomen.

e Ecografia de mama o mamografia se utiliza para diferenciar nédulos o tumores. Su principal objetivo
es detectar si el fumor es de tipo sélido o liquido para determinar su benignidad.

e Ecografia transrectal para el diagndstico del cdncer de préstata.

Ecografia Doppler. Este examen se utiliza para examinar el
flujo de sangre en las arterias y venas grandes que irrigan los
brazos y las piernas.

Se  aplica un  gel
hidrosoluble sobre el
transductor, un dispositivo
manual que dirige las ondas
sonoras de alta frecuencia a la
arteria o vena que se estd
examinando. Para examinar las arterias: Se pueden colocar
esfigmomandmetros para medir la presion arterial alrededor de diferentes
partes del cuerpo, como el muslo, la pantorrilla, el tobillo y puntos
diferentes a lo largo del brazo. Se aplica una pasta conductora en la piel sobre las arterias que se estdn
examinando y, a medida que el transductor se mueve sobre cada drea, va creando imdgenes.

IV. Isétopos radiactivos o gammagrafia.
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Lesidn visible en la érbita derecha.
V. Resonancia magnética nuclear.

Colocando el cuerpo dentro de un gran imdn
(magneto) los dtomos de hidrégeno se magnetizan.
Luego con pulsos de ondas de radiofrecuencia (de
radio FM) se les entrega energia. Al cortar la
emision de esas ondas, eliminan la energia
acumulada, volviendo a la posicién de reposo. Este
exceso energético lo liberan en forma de ondas de
radio, que son captadas por una antena, procesadas
electronicamente y digitalizadas a un monitor.
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Secciones criorizadas a color

1. Cabeza, se observan cerebelo, cértex cerebral, brainstem, cavidades
nasales

2. Térax,
observamos ventriculo
izquierdo del corazén,
brazos, columna
vertebral, major
vessels, musculatura
del torso.

3. Abdomen, incluye intestinos grueso y delgado, columna
vertebral, musculatura abdominal y grasa subcutdnea.

4. Pelvis a nivel de la cabeza del fémur, con prominente
musculatura, y parte del reproductor masculino.

6. Pie




